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Natale 2016: 20 idee regalo per stupire nonne e zie 

Dalla gita in spider al kit personalizzato per il giardinaggio, il regalo perfetto per una 

donna over 70 ha a che fare con le sue passioni. Meglio ancora se le divide con i nipoti 
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Il  peggiore regalo per chi ha più di 70 anni ? Il classico dono “da nonni“: coperte, sedie di vimini e 

porta pillole, se non espressamente richieste, sono in genere un grosso autogol. L’ideale è puntare 

su un dono personalizzato, che abbia a che fare con gli hobby e con il tempo libero: un corso per 

risvegliare un’antica passione o un’esperienza originale come un pomeriggio su un’auto d’epoca, un 

corso per stimolare la creatività o una lezione con uno chef stellato. Meglio ancora se l’esperienza è 

adatta anche a figli e nipoti, che possono fare da accompagnatori. 

Se al buono si preferisce il classico pacchetto, la soluzione potrebbe essere una piccola (o grande) 

innovazione tecnologica in grado di semplificare la vita, dal portachiavi con localizzazione alla bici 

con pedalata assistita. E anche in caso di zie e nonne “pigre”, che non vedono l’ora di sdraiarsi sul 

divano a guardare un film con tisana e biscotti, il regalo, seppur in linea con il carattere, non deve 

mancare di originalità (e di classe). Pantofole sì, ma di alta qualità e morbide come una nuvola. Il tè 

e la marmellata? Rigorosamente biologici e con un un tocco di brio: con una confettura a base di 

arance e peperoncino o di brandy e caldarroste anche la più tradizionale delle fette biscottate 

assume tutto un altro sapore. 

 


